Alle Menschen sind gleich -

weil jeder Mensch anders ist:

Ich und Du und Jimi Hendrix,
Franz Kafka, Friedrich Halderlin,
Vincent van Gogh, Sisi,

Edgar Allen Poe, Winston Churchill...

.Es ist normal,
yerschisden zu sein

Richard von Weizsdcker

Weiterfihrende Informationen:

www.psychiatrie.de

www.irremenschlich.de

www.psychiatrie-koeln.de

www.psychiatrie-erfahrene-nrw.de

www.netzwerk01.de

www.psychiatrie.de/familienselbsthilfe

www.rat-und-tat-koeln.de

www.kipsy.net
www.kinder-kranker-eltern.de

www.psychoseminarnetz.de

www.beschwerde-psychiatrie.de

Schule begegnet Psychiatrie
c/o SPZ Ehrenfeld
Tel. 0221/96567-0 (Zentrale)
E-Mail:
schule-psychiatrie@koelnerverein.de
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“ Unsere Initiative

wird getragen von engagierten
Menschen aus Schule, Psychiatrie
und Selbsthilfe.

“ Wir wollen

Schiilerinnen und Schiilern,
Lehrerinnen und Lehrern
personliche Begegnungen mit
psychiatrie-erfahrenen Menschen,
Angeharigen und in der Psychiatrie
Tdtigen ermdglichen.

“ Unsere Ziele

sind ein besseres Verstdndnis von
seelischer Gesundheit, der Abbau
von Beriihrungsdngsten und
Vorurteilen gegeniiber Menschen
mit psychischen Erkrankungen -
und, ganz einfach: mehr Mut zum
.Leben und Lebenlassen".

Was die Initiative nicht leisten kann,

sind persénliche Einzelberatungen
fir Schiilerinnen und Schiilern, die
sich selbst in einer seelischen Krise
befinden.

“ Unser ehrenamtliches Angebot

richtet sich an alle Schulen in Kéln.

In Zusammenarbeit mit interessierten
Lehrerinnen und Lehrern z.B. der
Fdcher Philosophie, Geschichte,
Pddagogik, Deutsch, Religion,
Psychologie, Biologie und Politik

bietet die Initiative Begegnungen im
Unterricht an sowie Informations-
material liber die Angebote der
Psychiatrie in der Gemeinde.

u Unser Angebot umfasst
personliche Erfahrungsberichte
von Menschen mit seelischen
Erkrankungen und Angehérigen,
Einblicke in Selbsthilfe und
professionelle Hilfen.

“ Bei Bedarf stellen wir speziell
aufbereitete Medien zum Thema
seelische Gesundheit zur Verfiigung
und vermitteln Kontakte zu
gemeindepsychiatrischen
Einrichtungen, die im Rahmen des
Unterrichts besucht werden konnen.

ﬂ Interessiert?
Machten Sie uns kennen lernen?

Wiinschen Sie einen Kontakt?

Haben Sie noch Fragen zur Initiative
.Schule begegnet Psychiatrie"?

Suchen Sie Materialien fiir den
Unterricht?

Sind Sie psychiatrie-erfahren,
Angehorige(r) oder in der Psychiatrie
tdtig - und haben Lust mitzumachen?

“ Ihre Ansprechpartner:

\7

Godehard Kruse
Klaus Jansen-Kayser

c/o Sozialpsychiatrisches Zentrum
Koln Ehrenfeld/Kaolner Verein
PhilippstraBe 72-74

50823 KOLN

)
£\ 0221/96567-0 (Zentrale)

E-Mail:
schule-psychiatrie@koelnerverein.de
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